Environnement Llle-de-France utilise trop d'espace pour ses besoins quotidiens, selon une étude de la région

Le mode de vie des Franciliens laisse des traces

Pour faire face 4 ses
besoins quotidiens, le Franci-
fien consamme beaucoup trop
d'espace. 5,58 hectares par
an et par habitant précisé-
ment, vient de calculer une
société spécialisée, manda-
tée par le conseil régional
d'Tle-de-France pour établir
la premiére empreinte éco-
logique des Franciliens.
5,58 hectares, c’est trois fois
plus que la surface dispo-
nible par habitant au niveau
mondial — caleulée & partir
de la productivité moyen-
ne de la terre —, établie &
1.9 hectare par an. En d’au-
tres termes, « si tout le
monde sur la planéte avait le
mode de vie des Franciliens,
prés de trois planétes se-
raient nécessaires pour as-
surer ces conditions de vie =,
conclut cette étude.
L'empreinte écologique
évaluoe la surface nécessaire
& une population pour sa-
tisfaire sa consommation de
ressources et ses besoins

Ce qui consomme le plus d’espace
Surfaces nécessaires aux Franciliens pour leurs besoins et activités, en hectare par an et par habitant.
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d'absorption de déchets.
Selon WWE, I'empreinte
écologique de 'humaniié
est estimée 4 2.3 hectares
par habitant et celle des
Frangais & 5,2() hectares par
habitant.

Pour Christian Thibault, de
I'Taurif (Institut d’aména-
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gement et d'urbanisme de
la région Ile-de-France), « le
niveau de vie én région pa-
risienne » est le principal
responsable dumauvais ré-
sultat francilien. La produc-
tion et I'utilisation de hiens
représentent ainsi 45 % de
I'empreinte francilienne, et
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I'alimentation 30 %. Les
transports (12 %) et le lo-
gement (9 %) n'arrivent
qu'ensuite, car, contraire-
ment & une idée regue, un ré-
seau de transport développé
et un habitat dense « indui-
sent des modes de vie plutit
performants d'un point de
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vue environnemental », sou-
lignent les auteurs de 1°é-
tude. Mais I'ancienneté du
parc de logements collectifs,
et la présence de deux aé-
roports internationaux, da-
vantage consommateurs d'é-
nergie, viennent ageraver la
situation de 1'lle-de-France.
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Une mesure de la pression
sur I'environnement

Le concept d'em-
preinte écologigue a été inventé
tans les années 1990 par dewx
chercheurs canadiens. C'cst
une mesure — estimee —de la
pression gu'exerce 'homme
sur l'environnement, et cet
indicateur peut apporter de
précieux enseignements sur
I'étalement urbain.
L'ensemble des données de
consommation des biens et
services ainsi que de pro-
duction de polluants et de

déchets est transformé en
surfaces théoriques néces-
saires 4 la production de ces
biens et & I'assimilation de
ces rejets. Par exemple, afin
de déterminer la superficie
nécessaire pour produire
1 kg de pain, la productivité
moyenne de I'hectare de blé
au niveau national ou local
sera pris en compte, ainsi
que 'énergie nécessaire
pour moudre le blé, fabri-
quer et distribuer le pain,
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infos

Le calcul

de I'empreinte
écologique

des Franciliens
s'est déroulé

entre le début

du mois de
septembrea et la fin
décembra 2004.

Il a &été réalisé par

la société Empreinte
Ecologique SARL.
L'étude a ét6
supervisée

par I'Institut
d'aménagement

et d'urbanisme da la
région lle-de-France
{(wwnw.iaurif.org).
Pour plus d'infos :
www.wwi.fr ou cite
-sclences.fr, et pour
calculer votre propre
empreinte :
www.earthday.net
ou www.footprint.ch

« |l faut privilégier
'agriculture biologique »

Michel Vampouille

Vice-président du conseil
régional chargé
de I'Environnement.

Quelles conclusions avez-
vous tirées de cette étude ?
L'élément Ie plus surprenant,
c’est I'importance qu'y tien-
nent la consommation de
biens et 'alimentation. La

chaine alimentaire est le
principal émetteur de gaz a

effet de serre, & cause des
pesticides employés et des
transports de marchandises.
Cela signifie qu'on doit ar-
reter de consommer des pro-
duits qui font trois fois le tour
de I'Europe avant d'arriver
en Ile-de-France, et privilé-
gier lapriculture biologique.
Ne faut-il pas aussi

améliorer 'habitat ?

Les technologies écologi-
ques doivent en effet &tre
privilégices dans la construc-
tion des bitiments. Il y a ur-
gence, En 2050, il fera deux
ol trois degrés de plus dans
la région, et un été sur deux
sera caniculaire. Il faut done
adapter I'habitat dés au-
jourd’hui. Et ce n'est pas la
clim’ qui nous sauvera,
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